
ASS – Diagnostikstellen 

 

 

Westdeutschland (Nordrhein-Westfalen / Hessen / Rheinland-Pfalz / Saarland) 

 

PBZ -  Psychologisches Beratungszentrum Iserlohn  

Am Zeughaus 1  

58644 Iserlohn  

Tel.: 0237/27339 

Email: pbz@pbz.de  

Erwachsene Selbstzahler (Wartezeit ca. 8 Monate) / bei Kindern übernimmt die 

Diagnostik die Krankenkasse (Wartezeit ca. 1 Jahr)  

Medizinisches Zentrum Wittekindshof  

Pfarrer-Krekeler- Straße 15  

32549 Bad Oeynhausen  

Tel.: 05734/611211  

2 Jahre Wartezeit  

 

LVR-Klinikum Düsseldorf  

Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  

Bergische Landstraße 2  

40629 Düsseldorf  

Tel.: 02119223569  

Nur für Personen mit Wohnsitz in Düsseldorf & 3 Jahre Wartezeit  

 

LWL-Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum  

Alexandrinenstraße 1-3  

44791 Bochum  

Tel.: 0234/50771106  

Nur für Erwachsene / Warteliste wird im Nov. 2026 wieder geöffnet / Anfragen an 
forschungundlehre@lwl.org  

 

 

mailto:pbz@pbz.de
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Universitätsklinikum Aachen (RWTH)  

Pauwelsstraße 30  

52074 Aachen  

Tel.: 0241/8080166  

Email: info@ukaachen.de / ps-ambulanzen@ukaachen.de  

Nur für Personen mit Wohnsitz im Umkreis Düren / Warteliste öffnet wieder am 
01.06.2026 / Anmeldungen per Mail  

 

Norddeutschland (Mecklenburg-Vorpommern / Niedersachsen / Schleswig – 

Holstein / Hamburg / Bremen  

Autismus-Ambulanz Rostock  

Goethestraße 15  

18055 Rostock  

Tel.: 0381/8099528  

Email: autismusambulanz-rostock@volkssolidaritaet.de  

Nur für Selbstzahler / Diagnostik geht über 2 Monate (wöchentlich)  

 

HELIOS Klinikum Schwerin (Psychiatrie)  

Wismarsche Straße 393-397 / Station 5  

19049 Schwerin  

Email: klaas.winter@helios-gesundheit.de  

Es wird nur eine vollstationäre Diagnostik angeboten  

 

Hamburger Autismus Institut  

Alsterdorfer Markt 4  

22297 Hamburg  

Tel.: 040/5116825  

Email: info@autismus-harburg.de  

Nur für Selbstzahler und nur für Personen aus Hamburg, Lüneburg & Umgebung 
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Dr. med. Norbert Mayer-Amberg  

Böderker Straße 73  

30161 Hannover  

Tel.: 0511/667034  

Warteliste öffnet wieder am 01.06.2026  

 

Süddeutschland (Bayern / Baden-Württemberg)  

Universitätsklinikum Heidelberg  

Voßstraße 4  

72076 Heidelberg  

Tel.: 06221/564466 

Email: lucy.herb@med.uni-heidelberg.de  

Nur für Personen mit Wohnsitz in Heidelberg  
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