
„Menschen wie Du und Wir“

Psychomotorikgruppe für Kinder  
mit kognitiver Beeinträchtigung

Therapieprogramm für Kinder mit kognitiven  
und psychomotorischen Schwächen

Bitte sprechen Sie uns an:

I. Adam  
Physiotherapeutin 

physiotherapie.fk-spz@lebenszentrum-koenigsborn.de

Anmeldung über das Sekretariat:

Tel: 02303 / 9670 - 261 oder  
termine.fk-spz@lebenszentrum-koenigsborn.de 

Zimmerplatz 1 • 59425 Unna



Termine:

montags, 
15.00 - 16.00 Uhr

Ziel der Psychomotorikgruppe ist es, eine 
langfristige Optimierung des Bewegungs- und  
Sozialverhaltens in der Gruppe zu erreichen, um  
eine Integration in eine größere Sportgruppe  
zu ermöglichen.

Dies wollen wir durch positive Erfahrungen in 
der Bewegung sowie durch die Förderung der 
motorischen Entwicklung und des Sozialverhal-
tens erreichen.

Inhalte sind: 

• Teilnahme am wöchentlichen  
Bewegungsangebot 

• Elterngespräche in regelmäßigen Abständen

An wen richtet sich das Angebot?
Kinder mit kognitiven Beeinträchtigungen  mit

• grob- und feinmotorischen Schwächen

• Schwierigkeiten der Integration  
in einer größeren Gruppe

• Auffälligkeiten im Sozialverhalten

Dauer der Teilnahme:  
individuell


